
Son alimentos que requieren el control de tiempo/temperatura por su

seguridad (TCS) para limitar el crecimiento de microorganismos 
 patógenos y la formación de toxinas. 

 

ALIMENTOS TCS
 ¿Qué es TCS? 

 

Derivados de Leche:
 

leche, quesos blandos, yogures, cremas, mantequillas, etc.
 

Productos Lácteos
 

crudas, cocidas, pre-cocidas procesadas, huevos, caldos/sopas, etc.
 

Carnes Y Mariscos:
 

Productos de Origen Animal
 

Productos de Origen Vegetal
 

Cocido:
 

ajo en aceite, masa/nixtamal, brotes de semilla cruda, tofu, etc.
 

Otros:
 

Working with our community  

to ensure a safe and healthy environment

Picado:
 

verduras, frutas, granos, pastas/fideos, legumbres, etc.
 

tomate, hortalizas verdes (hoja ancha), melón/sandía, etc.
 


